
 

PROGETTO  

ADULTI ADOLESCENTI: ASCOLTO NON GIUDIZIO 
 

Il Progetto  “Adulti-adolescenti: ascolto non giudizio”  coinvolge  tutti i 

ragazzi della sede e della scuola Keller frequentanti la seconda e la terza 

media.  

Una parte dell’attività si svolge nelle classi con l’educatore  Paolo Sollecito 

che   affronta con le  seconde il rapporto con le tecnologie e le dipendenze 

vecchie e nuove; con le terze  il tema della sessualità.  

Entrambe le tematiche sono aderenti alle situazioni che i ragazzi vivono e 

per le quali hanno bisogno di confronto, di acquisire consapevolezza e di 

maturare un atteggiamento critico. 

Le ore che lo psicologo Fabrizio Florio mette a disposizione sono da un lato 

destinate all’attività di sportello attraverso colloqui individuali e dall’altro 

nelle classi, laddove se ne presenti la necessità, e sono fondamentali per 

fornire strumenti di comprensione e, se possibile, strategie per far fronte alle 

situazioni di difficoltà. 

 

Le finalità di questo progetto sono: 

  - creare una possibilità  di confronto informale  su tematiche spesso 

intoccabili dal mondo adulto  fuori dagli ambiti di giudizio 

 - facilitare le richieste di aiuto da parte degli allievi 

  - contribuire a una cultura di accettazione della diversità e ad una 

maggiore presa di coscienza da parte dei ragazzi del ruolo sociale. 

 

Tale progetto favorisce l’acquisizione delle competenze trasversali: 

-   lo sviluppo di  un atteggiamento critico da parte dei ragazzi; 

-  la capacità di confronto, tra loro e con il mondo adulto  

 

Fornisce inoltre un contenitore di ansie e malesseri che non trovano altri 

spazi di espressione. 

 

La valutazione di questo progetto in questi anni è senza dubbio positiva in 

quanto, oltre ad essere di valido aiuto per alunni e famiglie, permette a noi 

docenti di comprendere i continui cambiamenti dell’adolescenza in un 

contesto familiare sempre più fragile e complesso. 



Si ribadisce la necessità di continuare  a investire risorse in un progetto che 

coinvolge oltre 270 ragazzi e le loro famiglie e che fornisce strumenti di 

lettura della realtà e di contenimento dell’ansia. 

 

COSTI 

Per l’anno 2015-16 i costi sono di 5696,80 € ed i finanziamenti sono in parte 

a carico della Circoscrizione ed in parte delle famiglie (per l’anno in corso 

2150 €). 

  

 

La referente 

Emma Cerio 


