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Alle famiglie della Secondaria Manzoni
Torino, 10 settembre 2015
Oggetto: CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO SECONDARIA MANZONI 2015/2016

Si comunica che la scuola organizza anche per I'anno scolastico 2015/2016 i Gruppi Sportivi pomeridiani extra curricolari
elencati nello schema della pagina seguente.

Si informano i genitori che le attivita sportive sono a pagamento e per ogni corso la cifra corrisponde a euro 50 annua.

Si informa che per venire incontro alle famiglie nella consegna del certificato medico obbligatorio per svolgere qualunque attivita
sportiva ,sara presente nella Scuola un Medico Sportivo fornito dal CUS TO che provvedera alla visita medica con
elettrocardiogramma a riposo per un costo pari a euro 25 .

| giorni e gli orari in cui il Medico sara presente sono i seguenti:

il 23 settembre 2015 dalle ore 14,00 in poi ingresso Via Ormea 44

il 25 settembre 2015 dalle ore 16,00 in poi ingresso Via Ormea 44

il 1 ottobre 2015 dalle ore 8,00 alle ore 13,00 ingresso Via Giacosa 25.

| Gruppi Sportivi esterni alla scuola prevedono la seguente organizzazione:

-CANOA e CANOTTAGGIO: andata al CUS TO e ritorno a scuola con linsegnante Cerutti , Educatori dell’Associazione
AltreMenti e Istruttore di Canottaggio del CUS TO.

Tutti gli iscritti dovranno portare il pranzo al sacco; abbigliamento sportivo idoneo alla stagione , giacca antivento tipo key way,
un cambio abiti, ciabatte da piscina, materiale per la doccia.

-NUOTO: i ragazzi iscritti dovranno raggiungere con mezzi propri la piscina PARRI —Via Tiziano 39/41- . Portare: costume da
piscina, ciabatte, cuffia, occhialini, accappatoio.

-ARRAMPICATA: i ragazzi iscritti dovranno raggiungere con mezzi propri la palestra del CUS TO di Via Braccini 1,con la sacca
dell’ abbigliamento sportivo.

-ATLETICA: le lezioni che si svolgeranno al Ruffini. prevedono l'uscita da scuola alle ore 13,30 e rientro alle 16,30 con avviso
sul diario. | ragazzi saranno accompagnati dalla Prof.ssa Ceruti , dall’lstruttore di Atletica e da un Educatore dell’Associazione
AltreMenti.

Per svolgere la lezione del corso scelto, i ragazzi sono tenuti a indossare I'abbigliamento sportivo come per le ore di Ed. Fisica
curricolari.

Le attivita che iniziano alle 13,30 prevedono il ritrovo in palestra col pranzo al sacco e la borsa con abbigliamento sportivo.

Per tutti gli spostamenti in Torino verra utilizzato 'abbonamento GTT “TRAMBUSTO".

| ragazzi sono pregati di riconsegnare il foglio firmato dai genitori alla Prof.ssa Carla Cerutti di Scienze Motorie, crocettando le
attivita scelte.

Le iscrizioni si raccolgono nella palestra Manzoni, ingresso Via Ormea 44, dal 23 settembre 2015 al 1 ottobre 2015 dalle ore
16,00 alle ore 17,00 circa.

La scuola non assicura di riuscire ad accontentare tutte le richieste.

| corsi verranno attivati solo se si raggiungera il numero minimo di 15 iscritti.

Portare: il modulo compilato, la cifra corrispondente dei corsi scelti ,la foto per le classi prime.

| corsi avranno inizio quando passera I’'avviso in classe.

Tutti i ragazzi che intendessero aumentare il numero degli allenamenti settimanali, dovranno farne richiesta all'insegnante
Cerutti e all'lstruttore; dopo aver contattato la famiglia, ci sara la possibilita di essere inseriti nell’attivita agonistica della societa.

Per qualunque informazione o chiarimento rivolgersi alla Prof.ssa Carla Cerutti cell. 339-8409392

Ringrazio per I'attenzione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. Enzo Da Pozzo
(firmato in originale)

Riferimento: Responsabile delle attivitd motorie: Prof.ssa Carla Cerutti
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