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 ISTITUTO COMPRENSIVO Alessandro MANZONI 

Corso Marconi, 28 – 10125 Torino (TO) 

 Tel. 011/669 9446 –      fax. 011/ 669 0069 
TOIC81900C@istruzione.it – toic81900c@pec.istruzione.it  

Sito: www.icmanzoni.org  

 Codice Fiscale 97602020014 

Conto corrente postale 18604108  
IBAN  IT71Q0760101000000018604108  

SINTESI  PIANO  OFFERTA  FORMATIVA  A.S.  2015/2016 

SINTESI PROGETTO 
P_6_3   

Azione 1: Sportello di consulenza psicologica per insegnanti 
Azione 2: Laboratori di arteterapia nelle classi 

 
 
 
1. Denominazione progetto: 

Tessitori di sogni 

2. Responsabile progetto:   

Sabrina Amico 

3. Obiettivi: 

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui il 
progetto  si rivolge, le finalità e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con 
altre istituzioni. 

 

 Migliorare il benessere di docenti e alunni 

 Limitare le situazioni di disagio tra gli alunni e i casi di burnt-out degli insegnanti 

Destinatari 
Azione 1 (consulenza individuale o in team per insegnanti ): i docenti che ne faranno richiesta 

Azione 2 (laboratorio di arteterapia): alunni di scuola primaria delle classi coinvolte. Alunni non 

italofoni delle classi quarte e quinte. 

 

Finalità 

Azione 1: 

- Fornire agli insegnanti una consulenza nella gestione della classe rispetto a dinamiche difficili da 

comprendere (conflittualità tra pari o tra insegnanti). 

- Fornire agli insegnanti un luogo di ascolto nel quale possano riflettere sulle situazioni difficili che 

vivono in classe e sulle strategie più efficaci per superarle 

Azione 2: 

-Rafforzare la possibilità di espressione di sé e di ascolto dell'altro, il riconoscimento, il senso di 

appartenenza al gruppo, la cooperazione e la buona convivenza. 

- Fornire agli insegnanti una chiave di lettura delle dinamiche relazionali della classe. 

 

Metodologia 
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Azione 1: Colloqui individuali o in team con la dott.ssa Piccolo per un max di 10 ore complessive 

Azione 2: Due laboratori di 5 incontri presso le classi coinvolte. Ogni incontro prevede 1 ora e 

mezza di attività e mezz’ora per la preparazione e il riordino della stanza. Il ciclo di incontri viene 

sempre accompagnato da un colloquio iniziale con gli insegnanti, per conoscere la situazione del 

gruppo classe, concordare gli obiettivi e organizzare il calendario, e uno conclusivo per la 

restituzione del lavoro svolto e la raccolta degli elementi emersi. I colloqui hanno durata di un’ora e 

mezza ciascuno. Il totale di ore per ogni laboratorio è dunque di 13 ore.  
Nel caso che altre classi richiedessero l'attivazione del laboratorio di arteterapia, l'onere economico 

sarà a carico delle famiglie. 

 

 

4. Durata 

Descrivere l’arco temporale nel  quale  il progetto si attua.  
 

Arco temporale 
Tutta la durata dell'anno scolastico, a partire dal mese di dicembre 

 
Fasi operative 
Azione1: 

 viene individuato una problematica dalle docenti di team 

 compilazione del modulo di richiesta da consegnare all'ins. referente 

 contatto diretto con  la dott.ssa Piccolo e definizione di un incontro per la consulenza 

Azione 2: 

 individuazione delle classi beneficiarie dell'intervento 

 colloquio preliminare con la dott.ssa Piccolo 

 svolgimento dei laboratori 

 restituzione agli insegnanti a cura della dott.ssa Piccolo 

 verifica finale tramite questionario 
             
 

5. Risorse umane 

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che 
si prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli 
rilevanti. 
 

Gruppo di  progetto: 

 
DOCENTI  

Retribuzione oraria docenti: € 17,50 ore non docenza € 35,00 ore di docenza. 
 
Docenti impegnati nel progetto: n° 1 

NOMINATIVO DOCENTI 
N° ORE             

NON DOCENZA 
N° ORE 

DOCENZA 
FORFAIT 

Sabrina Amico 5  In Funzione 

Strumentale 
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PERSONALE A.T.A.    
Retribuzione oraria: Assistenti Amministrativi € 14,50 - Collaboratori scolastici € 12,50 
 
A.T.A. impegnati nel progetto: n° 1      

   

NOMINATIVO PERSONALE ATA 
N° ORE             

ASS. AMM. 
N° ORE           

COLL. SCOL. 
FORFAIT 

Fare clic qui per immettere testo. Fare clic qui per 

immettere testo. 

Fare clic qui per 

immettere testo. 

Fare clic qui per 

immettere testo. 

TOTALI 
Fare clic qui per 

immettere testo. 

Fare clic qui per 

immettere testo. 

Fare clic qui per 

immettere testo. 

    
    

COLLABORATORI ESTERNI    
 
Collaboratori impegnati nel progetto: n° 1    

   

NOMINATIVO PERSONALE ESTERNO N° ORE              
IMPORTO 

ORARIO 
FORFAIT 

Mariagrazia Piccolo 36 35 euro  

    

    

    

TOTALE SPESA €. 1260 

ENTRATE €.  

 

PROVENIENZA ENTRATE   

Fondi  privati (genitori alunni) €. 

Se ci saranno più 

di due classi 

interessate, 

 420 euro x classe 

Fondi comunali €.  

Autonomia legge 440 €.  
Altro: Progetto Tutti x uno Ass 

Manzoni People 
€. 

350 

Altro: USR Piemonte Progetto 

Italiano L2 
€ 

840 

 

6. Beni e servizi 

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la 
realizzazione del progetto.  
 

Risorse logistiche  
Spazi , locali:    Aula di pittura o altra aula 

Locali scolastici:  

    
 
Risorse  organizzative 

Materiali da acquistare per l’attuazione del progetto:   

Costi:  
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Materiale facile consumo: Fare clic qui per immettere testo. 

Costi: Fare clic qui per immettere testo. 

 

TOTALE SPESA €. 
Fare clic qui per 

immettere testo. 

ENTRATE €. 
Fare clic qui per 

immettere testo. 

 

PROVENIENZA ENTRATE   

Fondi  Statali €. 
Fare clic qui per 

immettere testo. 

Fondi Comunali €. 
Fare clic qui per 

immettere testo. 

Altro: Fare clic qui per immettere testo. €. 
Fare clic qui per 

immettere testo. 

 

7. Verifica e valutazione  

Indicare le modalità ed i tempi di verifica e valutazione  del progetto 
 
Somministrazione di un questionario di gradimento ai docenti coinvolti nel progetto a 
fine percorso. 
  

 

 

Torino, 18 ottobre 2015           Il responsabile del progetto 

     Sabrina Amico 


