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1.1 Denominazione progetto:
Centro Sportivo Scolastico
1.2 Responsabile progetto: Prof. Carla Cerutti 
1.3 Obiettivi:

Obiettivi:
Il progetto ha l’ambizione di rappresentare per gli alunni dell’I.C. Manzoni un utile strumento per il 
raggiungimento dell’integrazione, della tolleranza ,del superamento del disagio giovanile.

Finalità
Il progetto vuole costituire un approccio innovativo attraverso l’impego del ruolo educativo e formativo 
dello sport che , a torto, troppo spesso è confinato a ruoli marginali all’interno del processo di crescita dei 
giovani.

Metodologia
Organizzazione di gruppi sportivi in orario extra curricolare a costi contenuti per le famiglie, attraverso un 
protocollo d’intesa con il Cus Torino.

1.4 Durata:
Arco temporale:
Il progetto si sviluppa dai primi di novembre 2014 a fine maggio 2015.

Fasi operative:
Raccolta iscrizioni per i vari gruppi sportivi
Ricerca di istruttori adeguatamente formati e laureati in scienze motorie
Organizzazione oraria nei vari pomeriggi della settimana
Organizzazione di eventi sportivi
Premiazioni alla fine dell’anno scolastico.

1.5 Risorse umane
Docenti interni: Cerutti Carla a forfait come gruppo sportivo , Polcari Vincenzo a forfait come gruppo 
sportivo

Collaboratori esterni
Nominativi istruttori N°ore docenza N° ore non docenza
Istruttori Cus To delle varie
discipline sportive 

2/3/4 ore alla  
settimana, in base allo 
sport
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1.6 Beni e servizi
Risorse logistiche:
Locali scolastici Manzoni ad uso gratuito
Impianto sportivo di Canoa e Canottaggio del Cus Torino corso Sicilia 50
Campo di atletica del Cus Torino  Primo Nebiolo al Ruffini
Pala roccia del Cus Torino Via Braccini 1
Piscine comunali Parri e Lido
Parco del Valentino

1.7 Verifica e valutazione
Il successo del progetto dipenderà esclusivamente dal lavoro svolto dagli insegnanti e dagli istruttori
esterni  durante  le  lezioni,  per  fare  in  modo  che  si  crei  una  buona  integrazione  e  socializzazione
all’interno dei gruppi sportivi, attraverso la conoscenza dello sport scelto. Partendo dai comportamenti
osservati, si cercherà di aiutare i ragazzi a superare le problematiche legate alla sconfitta, al rispetto del
regolamento , al rispetto degli avversari, al miglioramento tecnico.

Torino,9 ottobre 2014

IL responsabile del progetto
      Prof .Carla Cerutti 
        


